Alle bgrn har Mindst 99,8 procent
brug for stgtte

ogsa dem, som har
nemt ved det faglige
/8.7 /s.15 ’

far fjernvarme

%

Arkitekten bag det nye Frihedsmuseum,
Lene Tranberg, er drets Gentoftekunstner

o

-

atiol

Enildsjel
\ med motion
. i blodet

LIGENU

@& Februar2023
®Q Nr 01123 argang

Foto: Jens Markus Linde




Aktive Forarsdage — vil
din forening vaere med?

I maj sidste ar medtes over 700 borgere, og mere end
30 foreninger og andre aktorer i Gentofte Sports-
park til ferste version af Aktive Forarsdage. Malet var
at vise de mange gode aktivitetsmuligheder for voks-
ne over 60 ar og inspirere til at preve nye aktiviteter.

Nu er planlaegningen af Aktive Fordrsdage 2023 i
fuld gang, og vi vil meget gerne invitere din forening
med.

Fritidslivet er sprudlende, mangfoldigt og inviterer til
bevaegelsesaktiviteter, kreative aktiviteter og andre
faellesskaber. Der er sa mange tilbud for enhver
smag, at det nogle gange kan vaere en udfordring

at finde den rette aktivitet. Aktive Forarsdage fejrer
faellesskabet og samler foreningsliv i uge 19. Her

kan nysgerrige fa 'smagsprever’ og komme i kontakt
med instrukterer og frivillige.

Aktive Forarsdage er en god mulighed for foreninger
til at blive synlige og rekruttere nye medlemmer.
Hvis det lyder interessant for din forening, sa se
mere pa gentofte.dk/aktiveforarsdage eller skriv til
foraarsdage@gentofte.dk

Flere unge skal trives
bedre!

Antallet af unge der mistrives, er stigende. Det siger
flere store undersogelser, og vi ser og herer dagligt
historier i pressen, der bekrzefter det. Det er en
landsdaekkende tendens — og vi maerker det ogsa i
Gentofte.

De unge i Gentofte klarer sig ellers overordnet set
rigtig godt. De fleste er glade for deres skole eller
uddannelse, har gode venner og fritidsinteresser,

——

GENTOFTE LIGE NU | FEBRUAR 2023

Hvem skal have
Initiativprisen?

Er der en forening, en person eller en gruppe, der
har gjort en forskel for dig? Sa er det nu, du kan
indstille kandidater til Gentofte Kommunes Initia-
tivpris.

Gentofte er fuld af staerke initiativer, virkelyst og
idéer. Derfor uddeler Kommunalbestyrelsen arligt
Initiativprisen. Prisen, der foruden aren udleser
25.000 kr., gives hvert ar til en person eller en
gruppe af personer, der har gjort en saerlig indsats
for lokalsamfundet, fortrinsvis inden for det sociale
eller kulturelle omrade eller inden for idraets- eller
erhvervslivet.

12022 gik prisen til den frivillige forening Drug
Rebels, der arbejder for at informere unge om rus-
midler, klzeder dem pa til at traeffe bevidste valg og
gor flere i stand til at veelge stofferne fra.

Har du et forslag til, hvem der skal have prisen i ar,
sa send din indstilling med navn og begrundelse til
ps@gentofte.dk sammen med kontaktoplysninger
pa den person eller forening, du indstiller, senest
den 1. marts 2023.

Foredrag:
Tackl din teenager

Eksperter kan gore dig klogere pa emner, som
fylder i hverdagen med en teenager, i en reekke
foredrag pa Gentofte Hovedbibliotek. Teenage-
arene kan medfere svaere samtaler og vanskelige
dilemmaer, hvor man som foraelder kan sta pa
bar bund. De faglige eksperter giver en raekke
redskaber til hverdagen. Tilmelding pa genbib.dk

Kan din ung sove sig til succes?
Forsta sevnens betydning
Tirsdag den 14. marts 2023 kl. 17:00

Mindfulness som veaerktoj til at hjelpe
din ung til bedre trivsel
Tirsdag den 11. april 2023 kl. 17:00

Unges fallesskaber og ensomhed
Tirsdag den 16. maj 2023 kl. 17:00

= (8 Sevia QR-koden,
kommende arrangementer
for forzeldre i nyhedsbrevet
Ungeliv i Balance

Unges trivsel er et felles ansvar, og en felles opgave

vi skal lykkes med

og unge har masser af tilbud og muligheder i vores
kommune.

Men der er ogsa noget, der knager. Pa nogle omrader
er trivslen under pres. Vi kan fx se, at praestations-
og perfekthedskulturen pavirker flere og flere unge
negativt. Det skal vi gere endnu mere for at aendre.
Nar vi fremadrettet skal skabe de bedste rammer
for gode ungeliv for alle unge i Gentofte Kommune,
kalder det pd indsatser pa alle niveauer, og samarbej-
de med alle akterer i og omkring unges liv.

/Zndringer i fx karakter- og testsystemet kraever
&ndret lovgivning i folketinget, men vi kan ogsa
gore noget selv. Alle os der har med de unge at
goreivores dagligdag — foraeldre, venner, lzerere,
paedagoger, foreningsfolk, politikere og de unge
selv selvfolgelig.

Skolernes gode arbejde med at fremme boern og
unges generelle trivsel, vil vi fx styrke, sd der kom-
mer endnu flere malrettede trivselsindsatser pa alle
skoler fra 0.-9. klasse. Vi udvikler bl.a. et malrettet,
forebyggende trivselsforleb for formentlig 6. klasse
ogop, hvor eleverne far tilbudt trivselsvaerktejer, og
foraeldrene inddrages.

Vi prioriterer ogsd, hvordan vi kan hjzelpe alle unge
med at finde og deltage i aktiviteter i fritiden. | sam-
arbejde med juniorklubber, ungemiljoer, foreninger,
spejderne, biblioteker, Musikskolen, Kulturskolerne
og de unge selv skal vi udvikle mulighederne for at
blive en del af gode faellesskaber.

Michael Fenger, borgmester

Vifortsaetter samtidig med initiativer som projek-
tet Faelles om Ungelivet, hvor fokus er pa rammer
for det gode ungeliv, Partnerskab med Ungdomsud-
dannelserne som fokuserer pa sundhed og trivsel
pa tvaers af uddannelser, Sevn — genvej til trivsel

og lering, Ung i bevaegelse, Headspace, rusmiddel-
konsulent, gratis psykologhjaelp, frivilligkoordinator
samt et intensiveret arbejde med at involvere og
tilbyde foraeldre viden og vaerktojer.

Det tager tid at skabe forandringer, som slar igen-
nem i ungelivet, derfor er der brug for et langt sejt
traeek med malrettede og strukturerede indsatser.
For at sikre sammenhaeng og fremdrift i ungeind-
satsen, arbejder vi pa en samlet strategi for omra-
det, som er klar til juni.

Vi starter ikke fra nul —og det arbejde, der allere-
de erigang, hester bl.a. anerkendelse fra Dansk
Ungdoms Fzellesrad (DUF), der fx i 2015 udnaevnte
Gentofte til 'Arets Ungdomskommune’, og som i
ar har karet Gentofte til nr. 2. Men der skal mere til.
Viskal &ndre den kedelige tendens med, at flere
og flere unge ikke trives. Unges trivsel er et faelles
ansvar, og en faelles opgave vi skal lykkes med.

Michael Fenger
Borgmester

KUNST OG KULTUR

Nyt kulturpas
til born og unge

Har dit barn sans for dramatik? Eller maske en forfatter i maven? En trommeslager
eller cellisti armene? Alle bern og unge skal have mulighed for at finde fzellesskaber
og udtrykke sig gennem kunst og kultur. Med det nye kulturpas kan du fa tilskud til
fritidsaktiviteter, der har de klassiske kunstarter i centrum.

Kunst og kultur far dig til at vokse og ger verden storre. Alle Gentofte Kommunes
bern og unge skal have muligheder for at finde faellesskaber, fordybe sig og udtrykke
sigi kunstens sprog: Derfor sesaetter vi nu kulturpasset, som er en tilskudsordning
til holdbaserede fritidsaktiviteter inden for musik, billedkunst, scenekunst, film og
litteratur og eneundervisning pa Gentofte Musikskole.

Du kan fx fa tilskud til hold pa Kulturskolernes Dramaskole, Billedskole eller For-
fatterskole eller til Musikskolen samme sted. Men der mange flere muligheder,
fx korundervisning, balletskole og meget mere.

Du kan fa tilskud til kontingent til bern og unge mellem 0 og 25 ar. Tilskuddets
storrelse afhaenger af indkomsten i husstanden. Laes meget mere om ordningen
og fa overblik pa gentofte.dk/kulturpas
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Arkitekt Lene Tranberg er udnaevnt til
Gentoftekunstneren 2023. Gentofte Lige
Nu har medt hende i Charlottenlund Skov
en januardag, hvor naturen ger opmaerk-
som pa sig selv og siver ind i samtalen.

Regnvejr er ikke et deekkende ord for vejret denne
dag. Det suser i @resund, broerne er lukkede, og
vandet pisker ned fra oven og lakerer alle skovens
flader i et mylder af skinnende, blgde farver. Vi gar en
runde og folger stedets og naturens betingelser. Det
giver mening.

Tegnestuen Lundgaard & Tranberg star bag nogle
af de seneste ars mest roste bygningsvarker. Bedst
kendt er Frihedsmuseet, Skuespilhuset og Tiet-
genkollegiet i Kebenhavn, men et veeld af meget
forskellige projekter har sat tegnestuen pd bade
Danmarks- og verdenskortet. Der er stort set ingen
hvide, flade facader blandt projekterne, i stedet ser
vinaturens farver og materialer som tegl og tree i en
stil, der altid synes ny.
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Fzellesskabet barer

Lene Tranberg forteeller, at hun er overrasket og
beret over udnavnelsen til Gentoftekunstner. For
hende er kunsten en helt essentiel del af arkitektu-
ren. Men hun er ingen solist:

—Jeghar altid vaegtet den kunstneriske baggrund for
arkitekturen hgjt. Faget hed oprindeligt bygnings-
kunst, og det er en pointe, at kunsten hele tiden er
med. Det giver en ekstra dimension i arkitekturen,
som jeg tror er afggrende for at tingene holder og
byder pd noget mere. Det er ogsd vigtigt for mig,

at det er hele tegnestuen, der far eeren. Vi har et
fantastisk team, og det er vores fellesskab, der beerer
udviklingen. Gennem fzllesskabet styrker du dine
egne holdninger. Man udvider sin tenkning gennem
andre. For mig er det inspirerende, nir de andre
skubber til tingene. Det er den modstand, der gor, at
vi reflekterer dybere.

Vidunderlig modstand

Lene Tranberg har valgt et fotografi af Frihedsmuseet
afarkitekturfotografJens Lindhe (fotoet pd Gentofte
Lige Nu’s forside) som Gentofte Kommunes officielle

gaveiar. Hun forteeller:

skat

ST

—Frihedsmuseet er et godt eksempel pd méden,
viarbejder: Det er stedet, der er udgangspunkt og

det primere. Alt vokser ud af stedets betingelser.
Frihedsmuseet er et utroligt vigtigt museum for
vores historie. Men havde der ikke oprindeligt ligget
et museum i Churchill Parken, ville man have valgt
et andet sted. Derfor ville vi gerne lave et sé lille
aftryk som muligt, men samtidig folde noget ud, der
afspejlede historiens dobbelthed. Det, at modstands-
kampen foregik 'under jorden’, gav nogle spendende
paradokser, som vi kunne bruge. Jo mere du ser

det, der er, som en vidunderlig modstand til at give
forteellingen liv og betydning, jo mere far du ogsa for-
®rende. Sd behgver man ikke finde pd det hele selv.

Der skal veere et samspil

Genergsitet, at vise omsorg, at ggre sig umage. Det er
negleord hos Lene Tranberg, som med skarpet blik
bemarker nuancer, nye vekster og veltede traeer pa
vores vade vej gennem skoven. Naturen er en grund-
leeggende forudsetning — og inspiration.

- Etkodeord i den arkitektur, vi skaber, er gene-
rositet. Arkitekturen skal give noget tilbage. Det
er ogsd genergsitet, jeg oplever her i skoven. Det

Naturen er en eviginspiration for arets Gentoftekunstner.

handler ikke kun om naturens skenhed, men om
alt det, naturen giver. Naturen er forudsetningen
for vores eksistens. Vi er forbundet med naturen,

vi er natur og sameksisterer med alt andet levende.
Nar forst man kan merke den store sameksistens,
begynder det at forandre maden, du teenker pa. At
du trekker vejret i kraft af planternes fotosyntese.
Alt det naturens elementer giver er sa direkte noget,
du oplever fysisk. Alle vibrationerne, resonansen,
sanseligheden.

» Vi skal have omsorg
for det sted, den natur og
de omgivelser, der er «

Lene Tranberg

Jeg er optaget af at skabe arkitektur, der har det i sig
oger i balance med naturen, sd arkitekturen ogsa
giver noget tilbage og ikke bare tager og gdelegger

Lene Tranberg er arkitekt bag nogle af de seneste drs mest roste bygningsvarker som blandt andet Tietgenkollegiet i @restaden.

okosystemer og naturens balancer. Med det perspek-
tiv giver du samtidig mennesket plads og rum pa en
vaerdig made.

—Man ma altid gere sig umage, ogsa ndr vi bygger:
Vi skal have omsorg for det sted, den natur og de
omgivelser, der er. Vi kan ikke bare buldre ind og
smadre alt. Der skal vere et samspil. Og tingene skal
reflektere hinanden.

En red trad

Lene Tranberg og tegnestuen arbejder aktuelt med
flere projekter, og byggearbejdet med det nye Statens
Naturhistoriske Museum erigang —deteretafde
stgrste museumsbyggerier i nyere tid, beliggende som
en del af den gamle Polytekniske Leereanstalt og i
kanten af Botanisk Have. Her bevarede tegnestuen en
stor del af de eksisterende bygninger og flettede det
hele sammen med nye underjordiske udstillingsrum.
Hun ser en klar ssmmenhang gennem hele sit virke:

—Jeg kan se en red trad gennem alt det, jeg har veret
med til pd tegnestuen. Den allerferste konkurrence,
vivandt, var bebyggelsesplanen til Blangstedgard

pa Fyn. Her skulle vi bygge osind i en eksisterende
bebyggelse med &bleplantage. Allerede der var opga-
ven at flette sigind i et landskab. Bruge det, der er, og
forstarke folelsen af, at du treeder ind i et landskab
ogetrum, der har veret der lenge. Hvor mennesket
bliver en del af naturen, &bletraerne og historien
der. Jeg tror, den trad er blevet forsterket i betydning
og vesentlighed for mig gennem arene, men det

har altid veeret noget intuitivt. Maske fordi mine
foreldre var meget naturinteresserede og mente, at
detvar vigtigt at forsta naturens magi, og at jeg leerte
navnene pd alle blomsterarterne der, hvor jeg var.

Det levende i centrum

Klimaforandringer, beredygtighedsdagsordenen
og den gregnne omstilling har bredt vundet indpas
iarkitekturen. Temaerne blev vendt ved arkitek-
turbiennalen i Venedigi 2021, hvor Lundgaard &
Tranberg stod for den meget roste danske pavillon
sammen med kuratoren Marianne Krogh. En total-
installation om vandets kredslgb, der viste, hvordan
alt er forbundet. Lene Tranberg forteeller:

—Vignskede at vise noget frem for at tale om det.
Sammenhang og forbundethed har altid veret
centralt for mig. Tidligere handlede det om at s®tte
mennesket i centrum, men nu ma det vere det
levende i centrum. Vi ma ligestille os med andet
levende. Den tanke er spendende at forfolge — for
den kan have nogle radikale konsekvenser. Vores fag
og forbrug af resurser er belastet af meget store CO,
udledninger, og resurser er ikke noget, vi bare kan
fortsette med at udvinde. Sa vi md bygge pé langt

mere ne@nsomme mdader og bevare meget mere af
det eksisterende, hvilket ogsa sikrer vores kulturarv
for fremtiden. I dag river folk bare huse ned for at
bygge noget nyt, der er darligere kvalitet, men som
iforhold til de geengse malinger opfylder krav til
udledning og varmetab.

Kan man forestille sig at bygge af materialer, der
stadig vokser?

- Det tror jeg, man kan. Vi kan jo se steder og byg-
ninger, hvor naturen har faet overtaget, og hvor det
hele erifantastisk samspil. Det giver noget even-
tyrfolelse, at der er noget levende omkring én. Man
kan merke den energi, der kommer fra naturen.
Her tror jeg, vi kan lere af fortidens mere enkle
bygningsprincipper i den made, man arbejder med
materialerne pa. Flere forsker i netop dette, blandt
andet i mycelier og svampekulturer. Det er virkelig
spendende. Tenk, hvis huse kan udvikle sig pa
samme mader som vekst i almindelighed. Man kan
se nogle ret eventyrlige byer for sig.

Vi er ndet tilbage til vores udgangspunkt, og regnen
er stoppet. Lene Tranberg bor ikke langt herfra, og
hun nyder skoven hele aret rundt, forteeller hun.

- Gentofte har heldigvis meget natur — og jeg setter
stor pris pa, at man her i Charlottenlund Skov ogsa
har blik for at lade de veltede traeer ligge. At lade
naturen komme til. m

Lene Tranberg er en af Danmarks ferende
arkitekter. Hun blev uddannet fra Det Kongelige
Akademis Arkitektskole i 1984, og aret efter
stiftede hun sammen med Boje Lundgaard
tegnestuen Lundgaard & Tranberg. | dag har
tegnestuen 64 medarbejdere og ejes af Lene
Tranberg og 14 partnere.

Lundgaard & Tranberg har tegnet almene boliger,
bernehaver, skoler, kraftvaerker, museer og
kulturhuse og er anerkendt verden over. Blandt
hovedvarkerne er Tietgenkollegiet i @restaden,
CBS-Kilen pa Frederiksberg, Sore Kunstmuseum,
Frihedsmuseet i Churchill Parken samt Skue-
spilhuset. 12021 skabte Lundgaard & Tranberg
en totalinstallation til Den danske Pavillon ved
arkitekturbiennalen i Venedig, og aktuelt star teg-
nestuen, i samarbejde med arkitekt Claus Pryds,
bag det nye Statens Naturhistoriske Museum.

Siden 1994 har Gentofte Kommune drligt ud-
navnt en kunstner bosiddende i Gentofte Kom-
mune til Gentoftekunstner.
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BORN OG UNGE

BLIV KLOGERE SAMMEN

Tag ud og oplev bade erhvervsskoler og
gymnasier sammen med dit barn. Opseg
information om de forskellige uddannelser
sammen. Tag til informationsmederne
sammen. Tilmeld dit barn til besegsdage pa
ungdomsuddannelserne. Brug Uddannelses-
guidens vaerktojer (ug.dk) til at blive klogere
sammen. Tal med skolens UU-vejleder. Stot
op om de uddannelsesrettede aktiviteter

i skolen. Og brug den unges interesser og
styrker som rettesnor.

TAL SAMMEN OM DET INDIVIDUELLE
OG SELVSTANDIGE VALG

Stil dbne og nysgerrige spergsmal, hvor den
unge ikke kun kan svare’ja’ eller 'nej. Tal med
andre, der har en uddannelse, som den unge
viser interesse for. Tal om, at usikkerhed og
tvivl er naturligt i en valgproces. Fortael om
jeres egne erfaringer med uddannelse og
arbejdsliv - det tager lidt af presset at here,
at der er mange forskellige veje. Italeszet og
undersog fordomme eller rygter. Benyt evt.
muligheden for praktik i en virksomhed eller
brobygning pa en ungdomsuddannelse.

Laes mere om de mange forskellige ung-
domsuddannelser og bliv hjulpet i valget af
ungdomsuddannelse pa ug.dk

Giv dit barn mod til at

valge un

Skal man ga efter studenterbeviset?

Eller skal man snarere stile efter et svende-
brev som industritekniker, friser eller
SOSU? Eller maske begge dele pa én
gang? Mange unge i 9. og 10. klasse gor
sig i ojeblikket tanker om, hvilken ung-
domsuddannelse de vil i gang med.

Senest den 13. marts skal de unge i 9. og 10. klasse
tage stilling til, om de helst vil pa erhvervsskole eller
igymnasiet efter sommerferien. Men der er meget at
forholde sig til, og mange unge foler et stort pres, nar
de skal veelge.

Forzldre kan ggre en stor forskel for de unge ved at
hjelpe og stette op om valget af ungdomsuddan-
nelse, siger lederen af UU-Gentofte Mads Aafeldt:

—Foraldrene kan vere gode sparringspartnere, nar

den unge skal reflektere over valg af ungdomsud-
dannelse. De kender den unges mange forskellige
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gdomsud

sider og har et godt indblik i den unges kompetencer,
styrker og udviklingspunkter.

» Det er vigtigt, at den
unge teenker over sine
styrker og interesser
og gar efter det «

Mads Aafeldt

Et individuelt og selvstaendigt valg

De unge vil gerne fglges med vennerne og samtidig
leve op til bade forzldrene og samfundets forvent-
ninger, og det kan vare svaert. Konsekvensen kan
nemt blive, at man tager det, der ligner et sikkert
valg, og overser, at der er mange gode veje til uddan-
nelse og arbejdsliv.

- Generelt legger skolerne og vejledningen vaegt pd,
at der skal vaere plads til forskellighed i elevernes

dannelse

feellesskaber. Det understotter ogsd elevernes mod til
at tage et uddannelsesvalg, der maske ikke er lig det,
de fleste vaelger, siger Mads Aafeldt.

Men det er ogsd vigtigt, at foraeldre og unge taler
sammen om, at uddannelsesvejen er et individuelt
og selvstendigt valg, fortsetter han:

—Deter vigtigt at udforske og undersoge forskellige
muligheder sammen, s beslutningen kan traeffes pa
et oplyst grundlag. Og sa er det vigtigt, at den unge
tenker over sine styrker og interesser og gér efter
det. Sa bliver det bade sjovere og lettere at tage en
uddannelse.

Uddannelsesvejledning i Gentofte Kommune
UU-Gentofte vejleder alle unge i Gentofte Kommune
om ungdomsuddannelse frem til de fylder 25 ar eller
indtil de har gennemfegrt en ungdomsuddannelse.

I er velkomne til at kontakte UU-Gentofte, hvis I har
brug for vejledning:

UU-Gentofte, Hartmannsvej 22, 2900 Hellerup
TIf: 5139 3200, E-mail: kui-gentofte@gentofte.dk m

Kloge born

BORN OG UNGE

har 0gsd brug for stotte

Er dit barn klassens 'Kloge-Age'? Knaekke-
de hun laesekoden som fire-arig? Klarer
hun de sveere regnestykker som en leg?
Og er hun tilmed en grubler, som taenker
meget over tingene?

har brug for at blive sarligt stimuleret. For det

er ikke altid nemt at veere den kloge i klassen.
At have serlige forudsztninger kan &bne en verden
af muligheder, men kan ogsa medfore personlige og
sociale udfordringer.

Sé har dit barn maske szrlige forudsetninger og

Stette og forstaelse

Jan Andreasen er leder af'Bgrn med sarlige forud-
setninger — Videncenter Gentofte’. Videnscentret
vejleder leerere og foraldre i, hvordan de bedst
muligt hjelper og stotter et barn med sarlige
forudsatninger.

Ifplge Jan Andreasen er born med serlige forudsaet-
ninger ofte mere folsomme og bekymrede pa grund
af deres ekstremt opmarksomme sind og evne til
atassociere. Derfor har de ogsd brug for voksne, der
forstar og stotter dem, siger han:

- Bgrn med sarlige forudsetninger tenker ofte
anderledes end andre bgrn. Deres personlighed kan
virke finurlig i de ting, de siger og gor. Nogle kan vaere
udfordret socialt i skolen, fordi de ikke kan spejle sig
idejevnaldrende og maske udvikler sig asynkront
—deerlangt fremme i den intellektuelle udvikling,
men maske ikke sa langt fremme i den folelsesmaes-
sige. Han fortseetter:

—Foraldrene ser barnet i andre omgivelser end
skolen, og en dben og konstruktiv dialog med skolen
kan skabe en flles forstdelse for, hvad barnet har

af seerlige forudsatninger og maske udfordringer.
Den falles forstdelse har stor betydning for barnets
trivsel og udvikling.

Derfor er det vigtigt, at forzldre til et barn med
serlige forudseetninger kontakter skolen og indgar

i et positivt samarbejde med skolen. Videnscentret
har vaeret ude pé alle folkeskoler i kommunen for at
klaede lererne paiforhold til, hvordan man spotter
og stotter et barn med serlige forudsatninger,
sddan sa lererne kan tilretteleegge den peedagogiske
indsats ud fra barnets evner og behov.

Differentieret undervisning

Gentofte Kommune forsgger at integrere og favne de
hejtbegavede elever i den almindelige undervisning.
Forst og fremmest fordi eleverne oftest helst vil

vare en del af det eksisterende klassefellesskab. Det
betyder, at alle i klassen arbejder med samme pen-
sum, men gennem differentieret undervisning geres
pensum sverere, mere udfordrende og komplekst,
forteeller Jan Andreasen:

- Bgrn med hgj begavelse har sjeldent lyst til at blive
taget ud af det feellesskab, de allerede er i. Leererne

kan tilretteleegge undervisningen og den paedagogi-
ske indsats saledes, at born med hej begavelse bliver
udfordret pa det niveau, de er pa.

Samtidigt er det vigtigt, at foreldrene ogsa taler
med barnet om, at det er anderledes. Det er en gave
at have sarlige forudsatninger, men det kan ogsa
medfere udfordringer. Han fortsatter:

- Born med serlige forudsatninger foler sig anderle-
des, fordi de er anderledes. Foreldrene har et ansvar
for at sette ord pa den anderledeshed, sd bgrnene
ikke foler sig forkerte. De har brug for at blive set og
fole sig anerkendte — ligesom alle andre bgrn.

Et barn med hej begavelse kan ogsa have godt af at
medes med andre hgjtbegavede bgrn for at mgde
ligesindede og indgd i et feellesskab med andre som
dem selv, siger Jan Andreasen og fortsetter:

—Pa samme made kan det ogsé veare rart for foreel-
dre at mpdes med andre foraldre til hgjtbegavede
bern for at have nogen at sparre og dele erfaringer

med. Derfor anbefaler vi, at man ogsa kontakter
Foreningen Gifted Children. Du kan laese mere pa
giftedchildren.dk.

» Bgrn med seerlige
forudseetninger teenker
ofte anderledes end
andre bgrn «

Jan Andreasen

Born med sarlige forudsatninger (BMSF) - Videns-
center Gentofte tilbyder radgivning, stette og vejled-
ning til skolerne og forzldre, hvis de har et barn med
hoj begavelse. Du kan kontakte Videnscentret pa
mail janx1546@gskoler.dk, hvis du har et barn med
hoj begavelse og har brug for radgivning. m

Born med sarlige forudsatninger vil oftest helst blive ved med at vaere
en del af det fllesskab, de allerede er i.
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Kulturkalender

SCENE

Skammerens Datter

Succesforestillingen Skammerens Datter kommer til
Bellevue Teatret. Forestillingen, der er en dramatise-
ring af Lene Kaaberbols fantasyroman, hylder viljen
og modet i Dinas tapre kamp imod ondskaben og
den uhyggelige Drakan. Glaed jer til en stor fantastisk
musikforestilling med alle folelser i spil.

® Premiere 18. marts
©  Bellevue Teatret

STOR MUSIKTEATERFORESTILLING

Smagsprever fra Skammerens Datter

Lordag den 18. marts har Bellevue Teatret premiere
pa Skammerens Datter. Men du kan fa smagsprever:
Teaterdirektor Pia Jette Hansen holder et lille oplaeg
om forestillingens tilblivelse: Fra idé til virkelighed, og
medvirkende fra forestillingen kommer forbi og giver
en smagsprove pa sangene fra forestillingen. For alle.
Frientré.

® 25.februarkl. 11-12
©  Gentofte Hovedbibliotek

LITTERATUR

MIKKEL F@NSSKOV: Om topchefer, der leder
med skonlitteratur

Hvem skulle have troet, at nogle af Danmarks vigtigste
topledere baserer deres lederskab pa Karen Blixen,
John Steinbeck og Henrik Pontoppidan? Med journalist
Mikkel Fensskov, der sammen med Anders Magelund
har udgivet den inspirerende bog, Hvem er bange for
Moby Dick? Entré 25 kr. Billetter via genbib.dk

© 21.februarkl. 17
©  Gentofte Hovedbibliotek

Fa nyhedsbrevet fra Kulturklub Gentofte

gentofte.dk/kulturklub
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CECILIE LIND: Pigedyr

Oplev den prisbelonnede forfatter Cecilie Lind fortzaelle
om sin bog Pigedyr. Romanen handler om at vaere
staerk og svag. Smuk og grim. God og ond. Den handler
om pigen og hendes magt og afmagt. Den handler

om at sesigispejlet. Og at spejlet ser dig. Den danske
forfatter Cecilie Lind er fodt i 1991 og vokset op i
Haderslev og Ringkebing. Hun debuterede med poesi i
Hvedekorni 2008, og debuterede med digtsamlingen
Ulven ad min eyelineri 2010.

® 1.martskl. 16.50-18.30
© Gentoftegade Bibliotek

FOREDRAG:
Jens Andersen om Tove Ditlevsen

Tove Ditlevsens forfatterskab hitter internationalt her
mere end 45 ar efter hendes ded. Hun skrev autofik-
tion, leenge for det ord var opfundet, og brugte sig selv
og sine naermeste nadeslost i sit forfatterskab. Hor
Jens Andersen fortaelle om den kompromislese forfat-
ter med udgangspunkt i sin nye portraetbog Ditlevsen
—en biografi. Entré 35. kr. Billetter via genbib.dk

©®© 8. marts kl. 17
©  Gentofte Hovedbibliotek

Gentofte Bogmesse

KKom til drets store bogfest, hvor vi sammen fejrer det
skrevne ord og fylder Gentofte Hovedbibliotek til ran-
den med forfattere, forlag og laesere. Med bade store
og sma forlag, og gor et bogkup ved standene. Dagen
igennem har vi staerke og aktuelle forfatternavne pa
programmet fordelt pa bibliotekets to store scener.
Se program pa genbib.dk/bogmesse

® 22.april kl. 10-17
©  Gentofte Hovedbibliotek

VIDEN

Livestreaming fra Aarhus Universitet

Kom til live-streaming pa Dyssegard Bibliotek af offent-
lige foredrag i naturvidenskab og fa indblik i den nyeste
forskning, nar en raekke formidlere gor komplekse
emner tilgaengelige for alle. Tilmelding via genbib.dk
28. februar Dybdeboringer i Grenlands indlandsis med
professor i glaciologi Dorthe Dahl-Jensen.

7. marts Overlaege og virusforsker Anders Fomsgaard
forklarer, hvordan virus, det mindste smitstof, er overalt.
21. marts Om kaffe med lektor i botanik Anders San-
chez Barfod, lzege og lektor i diabetes og ernaering Kjeld
Hermansen og lektor i naturressourceekonomi Aske
Skovmand Bosselmann.

28. marts Om stjerners vilde liv med adjunkt i astro-
fysik Mia Sloth Lundkvist og professor i astrofysik Hans
Kjeldsen.

18. april Om fremtidens RNA-medicin med postdoc

i nanoscience Mette Galsgaard Malle og professor i
nanoscience Jorgen Kjems.

©®© KIL19-21
© Dyssegérd Bibliotek

Putins krig

Ruslandsforsker og militaerhistoriker Niels Bo Poulsen
gor rede for det aktuelle stadie i Ruslands krig i Ukraine.
Han taler ogsa om baggrunden for invasionen, og giver
sit bud pa Ruslands fremtid, nar krigen en dag far en
ende. Undervejs skal vi here om forskellige arsager til
krigen, Putins rolle i den, forklaringen pa, at den er truk-
ket sd langt ud og ikke endt med en hurtig russisk sejr
samt de mulige scenarier for, hvad der kan fa krigen til at
slutte. Tilmelding pa genbib.dk

© 21.februarKI. 17.30
©  Jagersborg Bibliotek

LARS HENRIKSEN OG CHANTAL AL ARAB:
Bessernes Danmarkshistorie

Boessernes Danmarkshistorie 1900-2020 er et gribende,
gennemresearchet og glimrende fortalt stykke dan-
markshistorie. Med forfatterne bag: Lars Henriksen er
historiker og mangearig LGBT+ aktivist, der siden 2013
har vaeret for- og talsperson for Copenhagen Pride og
Chantal Al Arab alias Anders Larsen, der er cand.mag. i
historie og engelsk. Deres Danmarkshistorie belyser en
minoritets svaere rejse gennem tidens stormombruste
farvande. Entré 25 kr., billetter pa genbib.dk

© 22.februarKI. 19
©  Gentofte Hovedbibliotek

Fa overblik over kulturoplevelser tet pa

GENTOFTE.DK/KALENDER

FOREDRAG:
Imran Rashid
Sluk

Mere end nogensinde fer er der brug for viden om, hvad
de massive digitale mangder information betyder for
vores hjerne og krop. Den danske laege Imran Rashid har
undersogt, hvad det betyder for den fysiske og mentale
sundhed at leve livet online og filtrere massive mangder
data gennem hjernen. Her ham fortaelle om bogen Sluk
—det handler om at genvinde kontrollen over det digitale
liv,om sundhed og livskvalitet. Tilmelding pa genbib.dk

©® 13.marts KI. 17-18.30
© Gentofte Hovedbibliotek

FOR DANMARKS FRIHED Danskere i de
allierede luftvaben under 2. verdenskrig

Mikkel Plannthin har i mere end 15 ar kortlagt dansker-

nesindsatside allierede luftvaben under 2. verdenskrig,

og denne aften fortaeller han om de frivilliges indsats.
Han tager udgangspunktisin bog For Danmarks frihed
—danskere i de allierede luftvaben under 2. Verdenskrig,
der giver en samlet historisk skildring af de frivilliges
bidrag til kampen for Danmarks frihed. Entré 70 kr.
Billetter via garderhojfort.dk

© 18.april KI. 18.30
© Garderhojfortet

KUNST

OMVISNING: Halmstad Gruppen

Den svenske kunstnerkreds Halmstadgruppen dannes i
1929 af seks kunstnere med samme vision: At udforske
og etablere den moderne kunst i Sverige. Gennem 5 ar-
tier giver de et unikt indblik i et visionzert tankeunivers
med en altdominerende praemis om at felge sine am-
bitioner og dremme. Ga med pd en omvisning og fa ind-
blik i udstillingen. Udstillingen kan ses indtil den 28. maj.

© 26.februarkl. 14-15
©  @regaard Museum

Jesper Christiansen pa Ordrupgaard

Jesper Christiansen er helt unik i bade en dansk og
international sammenhang. Han er noget sa sjaeldent
som en klassisk skenand i samtidskunsten — og hans
lerreder er forst og fremmest kendetegnet ved en
betagende skenhed. Den omfattende retrospektive
udstilling vil vise vaerker fra karrierens begyndelse i
1978 og op til i dag.

© Indtil 3. september
©  Ordrupgaard

SENIOR 3 Ji -

TEMADAG:
En handsraekning til dig,
nar du mister din partner

Gentofte Seniorrad er arranger. Tilmelding senest den

13. marts til Susi Alsfelt Riise-Knudsen, kl. 09-10 pa tele-
fon 6140 8442 eller e-mail susi.alsfelt@yahoo.com

® 16. marts kl. 14-16
© Gentofte Hovedbibliotek

”I(ultur
mode

Har du en god kulturidé, du gerne vil prove af til et af
Gentoftes kulturevents? Vil du mede potentielle sam-
arbejdspartnere? Eller vil du here om mulighederne for
sparring og ekonomisk stette til kulturprojekter i Gen-
tofte? Alle er velkomne: Kunstnere, frivillige, foreninger,
butikker, borgergrupper, kulturakterer, idémagere,
kirker, kulturhuse, samlingssteder, organisationer osv.
—alle, der har mod pa at netvaerke og fa og dele viden,
idéer oginspiration om vores kulturliv. Tilmelding pa
kulturogfestdage.dk

© 20.februarkl. 17-19
©  Kulturhuset i Byens Hus

MUSIK

SANGBAR FREDAG:
Din musikalske happy hour

Hvilken bedre made at afrunde en uge, end ved at
synge og nyde et glas mousserende vin med venner,
kollegaer og andre musikelskere? Kom og syng med pa
nogle af de stoerste pop- og rockhits gennem tiden sam-
men med andre musikglade deltagere. SangBar Fredag
erinstrueret af en erfaren korleder fra RockUs Choir,
der er en socioekonomisk virksomhed, som arbejder
for at fremme faellessang og kor i Danmark. Entré 35 kr.
Billetter via byenshus.gentofte.dk

© 24.februar og 31. marts kl. 16-17.45
©  Kulturhuset i Byens Hus

GENTOFTE JAZZKLUB:
Andreas Toftemark Quartet

Forvent en kombination af Toftemarks egne komposi-
tioner og nye originale arrangementer af sange fra The
American Songbook —i et mix af swing, blues, ballader,
latin, tango, dbne grooves og powerjazz alt sammen
elegant fremfert med et nutidigt touch. Billetter via
gentoftejazzklub.com

®© 26.marts kl. 15
©  Kulturhuset i Byens Hus

BORN

Fastelavn pa Garderhojfortet
Garderhojfortets traditionsrige fastelavnsarrange-
ment er for bade bern og voksne. Starten garkl. 12,
hvor kanonen skydes af. Sa er der tendeslagning med
kattekonge og kattedronning, slik og fastelavnsboller.

15. FEBRUAR - 18. APRIL

Det sker som altid pa den sidste sendag i februar—sa
tag varmt toj pa under kostumet. Festen har fri entré,
men der er tilmelding via garderhojfort.dk

© 26.februarkl. 12
©  Garderhojfortet

KLASSISKE BORNEFILM:
Fuglekrigen i Kanefleskoven

| Kanefleskoven terroriserer den onde krage Fagin, og
de to sma fugle Oliver og Olivia har besluttet sig for at
bekaempe Fagin. Men der eringen hjzelp at hente fra
de andre fugle i skoven, hverken hos den gnavne ugle,
graspurven Betty eller den musikalske mage Arm-
strong. Men sa far de uventet hjaelp fra musene Ingolf
og Frederik, der bliver forfremmet til fugle. Filmen er
baseret pa Bent Hallers roman Fuglekrigen og havde
premiere 1990. Instrueret af Jannik Hastrup. Entré 45
kr. Billetter via Gentofte Kino.

© 25.februarkl. 10
©  Gentofte Kino

WORKSHOP: Saebe

Ole Henriksen er kendt for sit gode humeor og sine
skenhedsprodukter. | denne workshop kan du ga i hans
fodspor og lave din egen velduftende sabe. Naturfor-
eningen Clorofille kommer og guider os, sa blandingen
bliver helt perfekt, allergivenlig og naturlig. Medbring
en lille form eller beholder til en fast saebe. Alder: 8-12
ar. Tilmelding via genbib.dk - kun bern skal have billet.
Alder: 8-12 ar

© 4.martskl. 10 0g 11.30
© Dyssegérd Bibliotek

WORKSHOP: Design en amulet

Vikan alle have brug for hverdagsmagi. Har du fx en
lykkesten, som du godt kan lide at have i lommen?
Magi eller hekseri —mennesket har altid haft amuletter.
I denne workshop kan du designe og bygge en amulet
til at holde mareridt og mavepine pa afstand eller en
amulet til at blive mere modig eller hurtig som en hest.
Designer Charlotte Carstensen og arkitekt Julie Dufour
er vaerkstedsferere. Tilmelding via genbib.dk

© 11.martskl. 11-13
© Vangede Bibliotek

Bal og beger

Bornebibliotekaren taender op i balfadet og laser hojt
af nogle af de bedste historier for bern, mens vi luner
os ved flammerne. Tag varmt tej pa og fa hoejtlaesning,
frisk luft og hygge pa samme tid. Den 21. marts er det
Skatteeen og skumfiduser —den 18. april er det Pippi
og polsehorn. Alder: 3-8 ar. Tilmelding via genbib.dk

® 21.marts og 18. april kl. 15.30-16.30
©  Jagersborg Bibliotek

BogFEST for bern

Denne dag er det bibliotekets klubbern, der inviterer
til en forrygende fest i litteraturens mange universer.
Scenen bliver trillet frem i bernebiblioteket, og bliver
fyldt med forfattere og andre, der har noget godt og
spaendende pa hjertet. Udenders er der boder med
naturvidenskab og konkurrencer. Café Henning serger
for saerlig laekker familievenlig mad og drikke, sa | kan
droppe madpakken. Alder: 7-14 ar.

© 29.april kl. 11-15
©  Gentofte Hovedbibliotek

Tjek detaljer om plads og tilmelding

direkte hos arrangererne
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SENIORER

Modtageren af ZAldreprisen 2022, Peter
Arne Serensen, ved pa egen krop, hvor
vigtigt det er at veere i form til at tage
livets op- og nedture. Han har derfor
dedikeret sin pensionisttilveerelse til
foreningen Modne Motionister (MoMo),
som med bade motion og hygge giver
medlemmerne styrke og livsglaede.

Peter Arne Sgrensen er i dag formand for foreningen
MoMo, Modne Motionister, som er en idratsfor-
ening for dem over 50 ar med fast holdeplads i
Sportsparken, men med mange motionshold rundt
omkring i kommunen.
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Ti aryngre pa 12 uger

Peter Arnes lange arbejdsliv bar ellers ikke ligefrem
praeg af sport og bevagelse i jobbet som undervi-
ser, forsker, selvsteendig byplanlegger og til sidst
studiechef pa Kunstakademiets Arkitektskole.
Tvaertimod stod han som nysldet pensionist tilbage
med en hofte, der skulle udskiftes i 2014, da han lige
var fyldt 70.

Efter operationen blev han tilbudt at komme pa
et motionshold i Bernstorffsparken — noget, der
udsprang af et kommunalt forlgb pa 12 uger. Peter
Arne forteller, hvordan livet som frivillig startede:

—Dade 12 uger sluttede, var jeg blevet ti &r yngre,
det var et keempe boost! Men sé stod vi dér, 25 mand
hoj fra tirsdags- og onsdagsholdet, som bare blev
sendt hjem til sofaen. Og s meldte jeg mig til at vaere
tovholder pd at fortsette holdene.

En ildsjeel med
motion i blodet

Peter Arne kom derefter ogsa i kontakt med andre
hold, som var fortsat efter de 12 kommunale uger
pa egetinitiativ og flere, som medtes via Facebook
og andre netverk. Dem forsggte han sa at samle og
organisere.

Pa toppen af Sportsparken

Da der efterhdnden var mange grupper, hold og
mennesker at holde styr pa, havde Peter Arne brug
for noget, der bandt det hele sammen, og i processen
med at samle folk, blev han kontaktet af lederen af
Gentofte Fritid, som spurgte, om han kunne tenke
sig at etablere noget foreningsfitness i Sportsparken.

Og med Peter Arnes egne ord var han fyr og flamme,
da han sa lokalerne, som liggeri et hus tegnet af den

danske stjernearkitekt, Arne Jacobsen.

- Det kan ikke vurderes for hgjt, at vi bor her. Nar

vi treener, stdr vi lidt haevet over landskabet, og her
kan vi se unge komme ind og ud af hallen for at
skojte, danse eller spille fodbold. Der er en strgm af
mennesker omkring os, som ikke er som os, og det er
sa givende. Det kan vere nogen er ligeglade, men jeg
tror alligevel, at det har betydning.

Nyt holder hjernen frisk

I det hele taget elsker Peter Arne, at tingene er nye og
forandrer sig — noget, der maske er med til at holde
ham ung. Han kan slet ikke se sig selv som sddan én,
der sidder i den samme fitnessmaskine hver gang,
han trener.

» Nar man kan
kombinere dét, man
elskede som barn med
dét, man har leert som
voksen, sa har man
fundet vejen til at blive
gammel pa en god made «

Peter Arne Serensen

—Jeger helt modsat. Det skal vere nye steder, nye
kombinationer. Det er SA vigtigt nir man er gam-
mel! Det holder hjernen frisk at se nogle nye ting

og gore noget nyt. Det er ogsa derfor, at jeg ekspe-
rimenterer med gvelserne og hele tiden finder nye
steder i skove, parker, pa stranden eller alle mulig
andre steder, hvor vi kan vere. Jeg har taget mange
Gentofteborgere rundt steder i kommunen, hvor de
aldrig har veret for, griner han.

En hjertesag

Sa hvor finder han sin store motivation til at holde
MoMo i gang - hvorfor er det blevet en hjertesag?
Adspurgt ser Peter Arne en direkte linje fra sin
tidlige barndom og ungdom til livet som pensionist.

I den tidlige ungdom kom han til Vojens, der
dengang var en stor idreatsby. I fritiden startede han
pa et gymnastikhold og fik hurtigt ansvaret for at
undervise sammen med en kammerat. Derudover
gik han til ishockey, hdndbold og til spejder, hvor
han elskede at bevaege sig og vere i naturen.

—Dajeg sa lukkede dgren bag mig til mit arbejdsliv,
abnede jeg doren til dét, som jeg elskede som barn.
Dét, som la i blodet — nemlig udelivet og gleeden ved
at bruge kroppen. Og sa har det abnet sig mere og
mere for mig, navnlig igennem MoMo.

Peter Arne slutter:

—Jeg tror, at ndr man kan kombinere dét, man
elskede som barn med dét, man har leert som
voksen, sa har man fundet vejen til at blive gammel
pa en god made.

Foreningen MoMo modtog Gentofte Kommunes
eldrepris den 13. december 2022. Zldreprisen er
blevet uddelt af kommunalbestyrelsen siden 1994.

Laes mere pa modnemotionister.dk m

Peter Arne Serensen er formand for foreningen
MoMo, Modne Motionister, som er en idraets-
forening for voksne over 50 ar.

s« MOD EN MEDARBEJDER

Hjgrnestenen er vores medarbejdere
- vi gor alle Gentofte Kommune til et godt sted at leve, bo og arbejde.

ne skuldre nar

Saenket S

Vi har medt Emilie Mansson, som lige
nu arbejder pa fuld tid med en fire
dages arbejdsuge i daginstitutionen
Trekloveren, hvor hun arbejder

som padagog.

Emilie Mansson er uddannet
padagog og har 15 ars erfaring
inden for faget. Hun arbejder

pa fuld tid, men kun fire dage

om ugen —en ny made at arbejde
pa i daginstitutionen, som hun er
blevet ret vild med.

Men da der for et stykke tid siden til et
personalemeode blev talt om en fire dages
arbejdsuge, var det ellers ikke Emilie, der var
den storste fan afidéen. Hun griner lidt

og siger:

— Faktisk tror jeg, at jeg sagde: 'l ma vaere blevet
sindssyge!'

Nar hun taenkte pa en fire dages arbejdsuge,
taenkte hun egentlig bare pa, at tingene kun kunne
blive endnu mere pressede, end de var i forvejen.
Sa hun var fra starten ikke vild med forslaget.
Alligevel blev hun overtalt til at give det et skud i
en proveperiode.

Tre dage 7-17 og en dag 7-14

I'en fire dages arbejdsuge arbejder Emilie tre dage
fra klokken 7-17 og sa derudover en kort dag fra
klokken 7-14.

—En fire dages arbejdsuge giver tre lange arbejds-
dage, men det er godt for bade arbejdspladsen,
foraeldrene og mig selv: Der er mere tid til at gore
arbejdet faerdigt, man er mere synlig overfor
foraeldrene, og jeg selv far mulighed for at fordybe
mig i arbejdet.

Synligheden overfor foraeldrene betyder, at hun
pa de lange dage kan vaere der, bdde nar bernene
bliver afleveret og hentet.

—Det errart selv at kunne tale med foraeldrene
om, hvordan dagen har vaeret for deres barn i ste-
det for, at det skal gd igennem flere led af medar-
bejdere. Og det er jo ogsa rart for foraeldrene.

De ekstra timer i arbejdsdagen ger ogs3, at der er
tid til at skrive ned og afslutte dagen mere roligt i
stedet for at flyve ud ad deren. Det er ogsa nem-

mere at planlaegge de ting, der skal ordnes ud over
bernepasning.

—Jeg tager ikke mere arbejdet med hjem. Derud-
over har jegjo ogsa en hel fridag om ugen, som
kan bruges til fx at ordne de ting, som giver en
roligere weekend, ndr alle er hjemme, sa vores
fritid sammen ikke kun handler om vasketoj og
rengoring. Mine skuldre er seenket.

Sa Emilie er glad for, at hun sagde ja til at give
projektet en chance, som i dag er ude af sin for-
segsordning og dermed kerer pa drift i daginstitu-
tionen. Hun har i det hele taget kun positive mel-
dinger i forhold til den made, der bliver udviklet
nye metoder at arbejde pa i kommunen.

—Der er altid god dynamik mellem os og Gentof-
te Kommune. Vi far lov til at afpreve ting, og det
bliver naesten altid modtaget godt, og der er god
opbakning. Jeg feler, at vi er fremme i skoene pa
den made, vi arbejder, i forhold til andre kommu-
ner. Vi er foran.

Eksperimentet pd Barnehuset Trekleveren er sket
som led i projektet 'En fremtid med fuldtid’, sesat i
samarbejde mellem Kommunernes Landsforening
og Forhandlingsfeellesskabet, der har til formdl at
fa kommunale medarbejdere til at tage flere timer
eller endda at gd op pd fuldtid.
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Vejen til Gentofte Kommunes forste

'Vi tar ansvar'-pris er — helt bogstaveligt
—brolagt med gode intentioner. Vinderen
blev nemlig den familiedrevne anlaegs-
gartnervirksomhed Thomsen'’s.

Tre gange Thomsen; Sgs, Mikkel og Karsten, tager
imod pa virksomhedens lille kontor pa Teglgards-
vej i Charlottenlund og demonstrerer dermed, at
Thomsen’si den grad er en familieejet og -drevet
virksomhed.

—Vier 10-12 familiemedlemmer i virksomheden,
forteeller Mikkel Thomsen, der er salgschef og tredje
generation i ledelsen af hdndverksvirksomheden,
der udferer alskens anlegsarbejde, fra beskaring af
traeer og plantning af buske til opforsel af skure og
carporte, kloakarbejde ogja, brolegning.

» Det er en fed fornem-
melse at hjelpe et andet
menneske pa benene «

Mikkel Thomsen

Kort for jul var det ogsa Mikkel, der pé firmaets
vegne modtog Gentofte Kommunes Vi ta'r ansvar’-
pris pa arets erhvervskonference. Prisen blev givet
for firmaets store indsats for at hjelpe nogle af
samfundets svageste ind pa arbejdsmarkedet.

—Socialt ansvar er en del af virksomhedens DNA.
Det startede med min fars far, og sé er det blevet ved.
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En virksomhed,
der ta’r ansvar

Thomsen’s har hele tiden mindst en ansat i fleksjob, virksomhedspraktik, jobafklaring el. lign.

Qkonomisk er det ikke en gevinst. Vi gor det, fordi
det er vigtigt, fordi vi godt kan bruge arbejdskraften,
og fordi det er en fed fornemmelse at hjelpe et andet
menneske pa benene, siger han.

Det gor Thomsen'’s ved hele tiden at have mindst en
ansat, der er i fleksjob, i virksomhedspraktik, skal
have afprovet sin arbejdsevne eller pd anden made
har brug for en hjelpende hand til at abne deren til
arbejdsmarkedet.

Ansatte med udfordringer

Ofte har den type ansatte flere udfordringer end
‘bare’ at veere arbejdsles. Efterveerne efter misbrug
og diagnoser som ADHD og depression kan gore
detrigtig sveert at passe et arbejde og kraver en
rummelig arbejdsplads. Det kan bade vare logistiske
udfordringer, ndr man kun kan arbejde et par timer
om dagen og skal keres frem og tilbage til et anlaegs-
projekt, mens de andre ansatte er i gang. Men der er
ogsa psykiske udfordringer, man som ledelse skal
kunne handtere. Sos’ oprindelige uddannelse som
paedagog kommer tit i spil.

—Det er en stor udfordring, og den forsvinder jo ikke,
bare fordi de har varet her et par maneder, siger 2.
generation Thomsen, Karsten, som er Mikkels far og
administrerende direkter i virksomheden.

—Deter en vedvarende proces. Men nar det lykkes,
far vi en bundloyal medarbejder, fortsetter han.

Lykkes gor det langt fra altid. Mange kommer en
eller to gange, legger sig syge og kommer sa aldrig
igen. Som MikKkel siger, sa er det vigtigt at huske

p4, at mange af dem, der kommer til Thomsen’s fra
kommunale jobcentre, ikke ngdvendigvis har bedt
om at lande lige precis der. Men de er velkomne til at
prove, sd leenge de lever op til tre krav, som Karsten
lister op:

|

—Man skal mgde om morgenen, man skal ikke
forsege at snyde os, og sa vil vi ikke have aktive
stofmisbrugere.

Maske et fast job

Og sa er der jo ogsé solstralehistorierne. Som ham
den unge mand, der var uden for arbejdsmarkedet
pégrund af en depression. Tiden hos Thomsen’s
gjorde, at han kom i gang, fik noget at sta op til, kom
ud blandt andre mennesker, og nu er han i gang med
at tage en uddannelse.

Og sd er der ogsa dem, der bliver hengende og ender
med at fa en fast ansattelse i virksomheden. 10-20 %,
vurderer de tre gange Thomsen i fellesskab. Og de
kan ikke huske, at nogen selv har sagt op, nar de forst
er blevet fastansat.

Hemmeligheden er, ifolge MikKkel, at de som ledelse
ikke presser noget ned over hovedet pd de sdrbare
mennesker, der kommer hos Thomsen’s, og at de
meder den enkelte med spergsmalet: 'Hvad kan du,
og hvad vil du?’ — og sa tager de den derfra.

Nogle vil bare gerne bruge deres krop og slebe fliser.
Maéske bliver de pa et tidspunkt klar til at lzere ogsa
at leegge dem — og maske endda ogsd at arbejde med
berelaget under fliserne. En anden elsker at ga rundt
efter en graessldmaskine. S er det det, han gor. Det er
de faerreste, der har overskuddet eller ressourcerne
til at begynde pa en uddannelse. Men det er heller
ikke pointen.

—Der er sa meget snak om uddannelse, uddannelse,
uddannelse. Men der skal ogsa veere plads til folk,
der ikke kan eller vil tage en uddannelse. Det kan
vere nok sé fint med en masse djof’ere, der er gode
til at planlegge og beregne, nar der skal bygges. Men
der skal jo altsa ogsa veere nogen til at grave hullerne,
siger Mikkel Thomsen. m

erfe
til at ska

UNGE

<te rammer
De 0g innovere

| Udskolingshuset taenker to unge piger ikke kun som skoleelever, men ogsa som borgere i Gentofte Kommune.
De er en del af Udskolingshusets nye podcastformat ‘dryp fra Udskolingshuset’, som skal give indblik i,
hvordan kommunens udskolingselever arbejder i huset.

med huslaerer Dennis Winslow, og de har i denne

forste udgave inviteret Anne Mona M. A. Bund-
gaard i studiet. Malgruppen er bade elever som dem
selv, leerere, foreldre og andre voksne.

Emma Damskier er vert pa podcasten sammen

Emma Damskier og Anne Mona M. A. Bundgaard
gar til daglig pd Munkegardsskolen. De er netop
blevet feerdige med deres podcast 'Dryp fra Ud-
skolingshuset’. Emma fortzller:

—Det var sjovt og speendende for os at prgve at
reflektere over skoleopgaverne, og jeg gleder mig
allerede til at optage naeste episode.

Anne Mona tilfgjer:

—-Som geest i studiet var det ogsa en god oplevelse.
Det var hyggeligt, s der var ikke et praestationspres,
som jeg var lidt nerves for.

Kobling mellem skoledag og dagligdag

De to 9. klasseelever fra Munkegardsskolen er blevet
heengende efter skoletiden for at kunne formidle,
hvor meget og hvad det betyder for dem at kunne
bruge Udskolingshuset. Dennis Winslow, som hjzl-
per med at lave podcasten, fortzller:

—Podcasten er et tydeligt eksempel pa, hvordan ele-
verne er nysgerrige pa ogsa at formidle deres viden
til andre end klassekammerater og leerere. For dem
bliver det virkelighedsnert, og de kobler deres egen
skolegang og dagligdag med verden omkring dem pa

» SOM gaest |
studiet var det
0gsd en god
oplevelse «

Anna Mona M. A. Bundgaard

ow LTI

o W

-

-
L

en ny mdade. Det er en utrolig vigtig del af det, som vi
ogsa gerne vil have, at eleverne far med ved at besoge
Udskolingshuset. Her er formalet ikke en repro-
duktion af viden, men at skabe, udforske, innovere
og blive aktivt handlende — ogsa i en kontekst som
medborger efter skoledagen er ovre.

Du kan here podcasten

Dryp fra Udskolingshuset
ved at folge gr koden her:

De kommende episoder vil
lebende blive lagt op pa
udskolingenibyenshus.aula.dk
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Et godt ar for affaldet

Mangden af restaffald og madaffald
(ton)

3756 Sortering af madaffald reducerer restaffald

/ Mangden af restaffald er skrumpet med
f 26 % fra 2020 til 2022 — det skyldes iszer, at
vi nu sorterer madaffald fra. Madaffald kan
bruges til at lave naturgas og naturgedning.
Derfor er det godt for miljeet, at vi sorterer
madaffald.

Laes mere pa gentofte.dk/madaffald

[ ] Restaffald

Madaffald
2020 2021 2022

Fordeling af det brndbare Vi sender mere til genanvendelse

storskrald
Ved hjzelp af robotter sorteres trae og

mindre dele af metal fra det breendbare
storskrald. 12022 blev lidt over 20 % af
det braendbare storskrald sorteret fra
til genanvendelse i stedet for at blive
sendt til forbraending.

\ 285,47 ton (14,75 %)

\ 115,16 ton (5,95 %)

Metal [l Brendbart storskrald

1534,76 ton (79,30 %)

Udenfor

e Hullerijorden — ofte ved kloakledninger og
brende

e Nedsunkne fliser med rottegange under fliserne

e Grusbunkeriskure, carporte, legehuse eller
andre smabygninger

e Lobespor fra rotter, nar de bevaeger sig i en fast
rute langs huset, bedet eller under hegnet til
naboen

e Et forrad eller gnavehuller i poser med graesfro,

frugt, nedder, fuglefro eller lign.

Tegn pa rotter

Udskiftning af eternittage

Skal dit gamle eternittag pa huset eller garagen
skiftes, sa skal du taenke dig godt om, inden du
gar i gang. De ldre eternittage indeholder ofte
asbest, og det kraever szerlige forholdsregler at
arbejde med asbestholdige tage.

asbestfibre frigives til omgivelserne og medferer
forurening. Hvis uheldet er ude, og der er sket en
spredning af tagstykker, eller der er skyllet asbest-
holdigt slam eller mos ned fra taget, skal du kontakte
kommunen, som straks underseger, om en eventuel
forurening skal renses op.

Nar man flerner et eternittag, er der risiko for,
at tagpladerne knaekker, og det er isaer, nar
asbestplader knaekker eller drysser, at de farlige

Hvis du overvejer at give taget et nyt look og far
et firma til at rense eller male taget, ma arbejdet
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Indenfor

Ekskrementer pa sterrelse med rosiner (muse-
lorte ligner kommenfro)

Gnavemaerker i dere, vinduer, madvarer eller i
skraldeposen i kekkenet

Lebebaner og ekskrementeriisoleringen og
isoleringsmaterialer, der er trukket ud af veeggen
Katte- og hundefoder forsvinder fra madskalen
En sedlig og ram lugt, der minder om lugten af
urin/dyrestald

Merke fedtaflejringer pa vaegge og paneler, hvor
rotten faerdes

Kradse- og pibelyde fra skunkrum, lofter og
vaegge

Rotter skal anmeldes til Gentofte Kommune,
hvis du observerer et eller flere tegn.

Laes mere pa gentofte.dk/rotter

kun udferes af et firma, som har faet tilladelse af
Arbejdstilsynet.

Laes mere pa at.dk eller asbest-huset.dk

Hvis du har spergsmal, er du velkommen til at
kontakte Gentofte Kommune, Natur og Milje,
Telefon 3998 8575. E-mail miljoe@gentofte.dk.

Mindst 99,8 procent
kan fa fjernvarme

To entreprenerer er i fuld gang med at ud-
bygge flernvarmen, og samtidig arbejder
to andre hold entreprenoerer med at efter-
tilslutte husstande, der ligger i omrader,
der allerede har fiernvarmenet.

Kun otte ejendomme ud af de ca. 16.500 ejen-
domme, derialt eri kommunen, kan med sikkerhed

ikke blive forsynet med fjernvarme. Yderligere 29
skal undersoges nermere, for der kan traeffes en
endelig afggrelse. Ellers kan alle andre ejendomme
i Gentofte Kommune fa mulighed for at blive koblet
pé fijernvarmen frem mod 2027, viser en ny opge-
relse. Alle ejendomme der ifglge BBR-registeret

er registret med naturgas eller olie som opvarm-
ningskilde har, som lovet af Folketinget, modtaget
brev fra Gentofte Kommune om deres mulighed for
at blive tilkoblet fijernvarmen.

KLIMA

I store dele af kommunen ligger der allerede fjern-
varmeror i jorden, og i de resterende omrdder graver
to hold entreprengrer pa livet lgs, sd (nesten) hele
kommunen kan vere dekket inden udgangen af
2027.

Dog skal man huske, at udbygningen af fiernvarme-
nettet er athengig af, at en vis del af borgerne pa den
enkelte vej gnsker at tilslutte sig.

Samtidig arbejder to andre hold entreprengrer med
at eftertilslutte de mange husstande, der ligger i
omrader med eksisterende fijernvarmenet uden at
vere koblet pd, og som nu gnsker at komme med pa
vognen.

12-18 maneders ventetid

I gjeblikket tager det 12-18 méaneder, fra man henven-
dersig, til man har fiernvarme, og den lange ventetid
skyldes flere faktorer.

For det forste er antallet af husstande, der gnsker at
blive eftertilsluttet vokset kraftigt, siden Rusland
invaderede Ukraine, bl.a. med kraftige prisstignin-
ger pd naturgas til folge. I skrivende stund star 412
ejendomme pa venteliste — for et &r siden kunne
arbejdet ga i gang stort set med det samme. Blandt
andet derfor var der i efterdret 2022 et udbud for at
fa flere entreprengrer pa opgaven. Det betyder, at
der fra nytar er to hold entreprengrer i gang med at
eftertilslutte i stedet for det ene, der arbejdede med
eftertilslutning hidtil.

For det andet er processen mere kompleks, end man
maske lige skulle tro. Op til syv forskellige under-
entreprengrer skal ind over arbejdet. Der skal bade
planlegges en rorforing, der er unik for hver enkelt
ejendom og afthaenger fx af ejendommens placering
pa grunden, eksisterende rer og ledninger i jorden
og meget mere. Arbejdet med at fjerne eksisterende
varmekilder som fx naturgasanleg eller oliefyr skal
planlegges og udferes. Det samme skal arbejdet med
opsatning af det nye anlaeg indenfor. Og sa skal have,
terrasser, stier og andet, der matte blive pavirket af
gravearbejdet pa grunden genetableres — det kreever
ogsd noget planlegning og praktisk arbejde. For bare
atnevne et par eksempler.

Desuden forsgger entreprengrerne at planlegge
arbejdet saledes, at man kan udfore flere eftertilslut-
ninger i samme omrade pa samme tid. Derfor kan
man godt opleve forskellige ventetider, selv om man
bor pd samme vej.

Og sidst, men ikke mindst, skal alle materialer
skaffes hjem i hard konkurrence med alle de mange
andre entreprengrer, der udferer lignende arbejde
ilandets andre kommuner, hvilket betyder lang
leveringstid.

Mindre veje afspaerres

Gentofte Kommune og Gentofte Fjernvarme er
selvfplgelig hele tiden opmarksomme pa, om der er
muligheder for at fremskynde bade udbygningen
og tilslutningen til fiernvarmen. For eksempel

har kommunalbestyrelsen for nylig givet lov til,

at mindre veje bliver afsperret helti perioden fra
KkI. 8.00 - 15.30 i forbindelse med udbygningen af
fiernvarme. Afspaerringerne kommer desvarre til
at forhindre trafik i dagtimerne, men til gengzld vil
det betyde, at det samlede arbejde med at anlegge
fiernvarme i hele kommunen kan gores cirka 4 2
maned hurtigere. Og det vil selvfolgelig veere muligt
at fierne afsparringerne i tilfeelde af udrykning og
lignende. m

Nasten hele kommunen kan vare dekket af fjernvarme
inden udgangen af 2027.
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Anna Westergaard
— den politiske scene

Lokalarkivet har i 2022 haft
fokus pa kvindehistorie.

Her er forteellingen om Anna
Westergaard, en af de mar-
kante kvinder fra Gentoftes
politiske historie.

kunne valges til kommunalbe-

styrelser. Det havde varet en lang
og sej kamp at nd sd langt: Det forste
lovforslag om kommunal valgret til
kvinder blev fremsat i Folketinget
i 1886. Efter 11 fremsatte lovforslag
gennem 22 ar blev den kommunale
valgret for kvinder endeligt vedtaget.
I samme periode blev der dannet
forskellige kvindeorganisationer, der
kempede for valgret til kvinder, f.eks.
'Kvindelig Fremskridtsforening’, 'Kvin-
devalgretsforeningen’ og 'De samlede
kvindeforeninger’. Foreningerne
aftholdt massemegder, f.eks. kvindernes
folkefesti Dyrehaven i 1891, hvor der
deltog ca. 10.000 mennesker.

I 1908 fik kvinder stemmeret og

Etimponerende CV

En af de meget markante kvinder, der
har siddet i Gentoftes kommunalbe-
styrelse, var Anna Westergaard. Hun
var medlem af kommunalbestyrelsen
fra 1925 til 1933. Hun var utrolig aktiv
og havde et CV, der kan fa enhver til at
blegne: Hun var f.eks. bestyrelsesmed-
lemi’Civiletaternes Centralorganisa-
tion’, formand for 'Gjentoftekredsens
Radikale Velgerforening’ og prasident
for den internationale kvindeforening
'Open Door International’. Derudover
skrev hun artikler og var redakter af
faglige tidsskrifter.

Anna Westergaard blev fadt den 8.
juni 1882 i Aarhus, hendes far C. R.
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Westergaard var kaptajn og tandlege
og hendes mor var Cecilie Bgdtcher
Pape. Hun blev uddannet i DSB, forst
som skriver og senere fik hun en
praktisk stationsuddannelse og tog
som den forste kvinde trafikeksamen
i1911.11925 blev hun trafikkontroller,
senere fuldmagtig i generaldirekto-
ratet og fra 1951 overtraffikkontrollgr.
Hendes karriereforlgb er helt ekstraor-
dineert for hendes tid - trafikomréadet
var fortrinsvis forbeholdt meend. Anna
Westergaard blev aldrig gift, men
levede sammen med telegrafkontrol-
lor Margrethe Mathiassen, som hun
dog mistede i 1937.

Varm samfundsinteresse

11925 stillede Anna Westergaard op til
kommunalbestyrelsesvalget i Gentofte
for Radikale Venstre. I Villabyerne fra
5.marts 1925 kan man se Radikale
Venstres opstillingsliste, hvor Anna
Westergaard er opstillet som nr. 2.1
avisen praesenterede partiet deres kan-
didater, og de skrev bl.a.’Som 2. Kandi-
dat paa Listen staar Trafikassistent Fr.
Anna Westergaard, som med sin friske
Personlighed, politiske Kultur og
varme Samfundsinteresse er skattet af
Alle, der kender hende. Frk. Wester-
gaard har i udpraeget Grad Kvindernes
serlige Tillid... I Tjenestemandskrese
har man paa Grund af Frk. W.s dygtige
og sympatiske Fremtraden og kloge
Indtrengen i Spergsmaalene i en

lang Aarraekke betroet hende forende
Hverv... Endelig har Frk. Westergaard
gennem sin mangeaarige Tjeneste

i Statsbanernes Generaldirektorat
erhvervet sig en administrativ Treening
og Dygtighed, som uden Tvivl vil blive
af betydelig Verdi for vor Kommune.’

I samme udgave af Villabyerne har
Anna Westergaard skrevet en artikel
sammen med Claudi Westh, nr. 3 pa

Anna Westergaard var medlem af kommunal-
bestyrelsen fra 1925 til 1933.

Radikale Venstres opstillingsliste, som gor
rede for partiets valgprogram. De kommer
ind pd bl.a. jordkeb, trafikforhold, bebyg-
gelsesforhold, boligforhold, skolespgrgs-
mal, den sociale forsorg og kommunens
skenhedsforhold.

'’Angaaende Kommunens Skgnhedsfor-
hold og Befolkningens Adgang til Naturen
onsker vi at fremheaeve, at der ogsaa i

saa henseende bor leegges en Plan, hvad
hidtil synes at vere forsomt i forbavsende
Grad. Kyststrekningen er gaaet tabt for
Befolkningen; de pragtfulde Lokaliteter
langs Dyrehaven er prisgivet en tilfeeldig
Skabne, og der findes ikke i Kommunen
en eneste serpraget endsige kunstnerisk
eller monumental Plads eller Vej; se blot
Pladserne foran vore Jernbanestationer.’

En vuggestue til Skovshoved

Anna Westergaard blev valgt ind i kom-
munalbestyrelsen, ogi et interview fra
1942 forteeller hun om en sag, hun var med
til at fa gennemfort:

—Jeg husker bl.a., at man havde nagtet
Skovshoved Bevilling til Oprettelse af

en Vuggestue. Den var der ikke Brug for,
mente man. Saa rejste jeg mig og holdt en
Tale, for jeg vidste hvordan forholdene
var, og det burde de andre ogsaa have
satsigindi.Jeg vidste om en Kone, der
vaskede Trapper og maatte hjemmefra
hele Dagen. Naar hun gik, satte hun fem
Stole i Kreds om sin lille Dreng, og der
paa Gulvet maatte han blive, til hun kom
hjem... han blev ogsaa nasten Idiot af det.
Da tudede de gode Konservative, og jeg
var saamand ogsaa selv ner ved det... men
vi fik Vuggestuen.

Anna Westergaard sad otte ar i kommu-
nalbestyrelsen og gnskede derefter ikke
at genopstille, men hun ma have faet

smag for politik, for hun blev valgtind i
Landstinget, hvor hun sad fra 1939 til 1953.
Det Radikale Venstres velgerforening

i Gentofte var kede af, at hun ikke ville
genopstille, kunne man laese i Villabyerne
2.februar 1933:

—Hun havde veret Foreningen en baade
dygtig og meget intelligent Reprasentant,
som man ikke for nogen Pris burde slippe.

Anna Westergaard dede den 6. februar
1964 i Charlottenlund. m
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